
Datos básicos

https://cfp.us.es

Evidencia y Práctica
Avanzada para Enfermeras
Especialistas en Obstetricia
y Ginecología (Matronas)
(I edición)

Máster Propio
2021-2022

Número de créditos: 60,00 ECTS
Preinscripción: Del 01/09/2021 al 20/10/2021
Matrícula: Del 01/11/2021 al 20/11/2021
Impartición: Del 10/01/2022 al 10/10/2022
Precio (euros): 1.894,00 (tasas incluidas)
Pago fraccionado: Sí
Modalidad: Semipresencial
Plataforma virtual: Enseñanza Virtual
Prácticas en empresa/institución: No
Procedimientos de Evaluación: Pruebas, Trabajos, Portafolio

Dirección
Unidad Organizadora:
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Director de los estudios:
Dª. Fátima León Larios

Requisitos
Especialidad de enfermería en obstetricia y ginecología (matrona), o bien,
cursando el segundo año de especialidad. Titulo de matrona del Espacio
Europeo de Educación Superior.

Criterios de selección de alumnos:
 nCalificaciones del grado en enfermería / matrona (60%)
nExperiencia profesional (20%) 
nOtros méritos (20%)

 

Información
Teléfono: 954 55 60 97

Web: https://cfp.us.es/cursos/mu/evidencia-y-practica-avanzada-para-
enfermeras-especialistas-en-obstetricia-y-ginecologia-matronas/6378/

Email: fatimaleon@us.es

Objetivos
 n Capacitar a los profesionales del ámbito de la enfermería ginecológica y 

obstétricia en una práctica avanzada de calidad y basada en la evidencia.

Competencias Generales
El alumnado al final del máster podrá:
n Analizar los diferentes escenarios profesionales que se le presenten en su
práctica asistencia y dar respuesta al más alto nivel de evidencia científica. 

Comisión Académica

Profesorado

Dª. Fátima León Larios. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. Lucía Rocca Ihenacho. City of London University- Centre for Maternal 
and Child Health Research
Dª. María Cecilia Ruiz Ferrón. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. María Mercedes Lomas Campos. Universidad de Sevilla - Enfermería

Dª. Leonor Bardallo Cruzado. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. María Nieves Cabezas Palacios. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Laura Cámara Roca. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Soledad Carreguí Vilar. - Hospital de la Plana
Dª. María José Catalán Piris. Universidad de Sevilla - Enfermería
D. Lidia Claudel Mateo. - Recursos Educativos Especializados, SCAIS
Dª. Isabel Corrales Gutiérrez. Universidad de Sevilla - Cirugía
D. Máximo Jesús de la Fuente Ginés. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. María Jesús Domínguez Simón. - Hospital 12 de Octubre 
D. José Ramón Escuriet Peiró. - Servicio Catalán de Salud

D. Manuel Fernández Sánchez. Universidad de Sevilla - Cirugía
D. Diego Gómez Baya. Universidad de Huelva- Departamento de Psicología 
Social, Evolutiva y de la Educación
Dª. Mercedes Granero Asencio. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. María del Pilar Guadix Martín. Universidad de Sevilla - Cirugía
Dª. Eva María Iglesias Bravo. Universidad de Sevilla - Cirugía
Dª. Fátima León Larios. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. María Mercedes Lomas Campos. Universidad de Sevilla - Enfermería
D. Cristina Nuño Aguilar. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Laura Padilla España. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Rocío Pineda Cachero. - Servicio Andaluz de Salud
D. Elena Piñero Pinto. Universidad de Sevilla - Fisioterapia
Dª. Lucía Rocca Ihenacho. City of London University- Centre for Maternal 
and Child Health Research
D. Javier Rodríguez Santero. Universidad de Sevilla - Métodos de Investiga-
ción y Diagnóstico en Educación
Dª. María Cecilia Ruiz Ferrón. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. Carmen Vega Quirós. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Casilda Velasco Juez. Universidad de Granada- Enfermería



 
 

Asignaturas del Curso

Número de créditos: 7,00 ECTS
Contenido:
1. Sexualidad en las distintas etapas de la vida. Educación sexual. Programas de 
intervención sexual
2. Disfunciones sexuales: Cuidados por la matrona.
3. Manejo clínico de la anticoncepción hormonal, no hormonal y dispositivos 
intrauterinos: Criterios médicos de elegibilidad de la OMS
4. Prevención y diagnóstico de infecciones de transmisión sexual
5. Esterilidad e infertilidad. Nociones básicas sobre técnicas diagnósticas y 
terapéuticas en reproducción asistida.
6. La matrona ante la violencia obstétrica y violencia de género. Abordaje y 
protocolos de actuación en los distintos niveles asistenciales.
Fechas de inicio-fin: 10/01/2022 - 31/01/2022

Número de créditos: 7,00 ECTS
Contenido:
1. Estadística descriptiva y correlacional
2. Estadística inferencial. Contraste de hipótesis
3. Diseño y validación de cuestionarios.
4. Diseños y métodos de investigación cualitativa
Fechas de inicio-fin: 01/02/2022 - 25/02/2022

Número de créditos: 6,00 ECTS
Contenido:
1. Biomecánica del parto y técnicas manuales para la optimización de la posición 
fetal
2. Ejercicio durante las diferentes etapas: embarazo y postparto.
3. Prevención del trauma perineal. Medidas preventivas durante el embarazo y 
parto para la integridad perineal. Reparación perineal óptima.
4. Evidencia, guías y prácticas del trabajo de parto en agua.
5. Abordaje integral durante el puerperio normal.
Fechas de inicio-fin: 01/03/2022 - 31/03/2022

Número de créditos: 6,00 ECTS
Contenido:
1. Estándares de centros de nacimiento. Evidencia internacional de lugar de 
parto.
2. Liderazgo para el cambio
3. Estándares, estructura y gestión de la continuidad de cuidados en centros de 
nacimiento.
4. Estrategias de comunicación eficiente.
5. Protocolos vs guías NICE de atención al embrazo y parto normal.
Fechas de inicio-fin: 01/04/2022 - 29/04/2022

Número de créditos: 6,00 ECTS
Contenido:
1. RCP embarazada. Soporte vital básico y avanzado.
2. RCP neonatal. Soporte vital básico y avanzado
3. Atención en urgencias obstétricas: parto de nalgas, hemorragia postparto, 
distocia de hombros, preeclampsia y eclampsia, atonía uterina, sepsis materna, 
prolapso de cordón, inversión uterina.
Fechas de inicio-fin: 02/05/2022 - 31/05/2022

Número de créditos: 4,00 ECTS
Contenido:
1. Fisiología de la lactancia. Técnica de agarre y postura
2. Prevención y abordaje de los problemas más frecuentes en la lactancia 
materna: grietas, mastitis.
3. Lactancia en los primeros días de vida: Prevención de la ictericia, deshidrata-
ción e hipoglucemia.
Fechas de inicio-fin: 01/06/2022 - 30/06/2022

Número de créditos: 2,00 ECTS
Contenido:
1. El masaje infantil como herramienta en preparación al parto.
2. El masaje infantil en prematuridad y/o bajo riesgo. Situaciones especiales del 
bebé y la madre.
3. El masaje infantil como instrumento de apego y vínculo afectivo. Técnicas 
básicas para familias.
Fechas de inicio-fin: 01/06/2022 - 30/06/2022

Número de créditos: 3,00 ECTS
Contenido:
1. Depresión prenatal y posparto y otros trastornos menos frecuentes.
2. Trauma en la etapa perinatal y sus consecuencias. Repercusiones en el vínculo 
y desarrollo del bebé. Abordaje para la prevención.
3. Duelo perinatal. Características específicas. El trauma asociado a la iatrogenia 
en el duelo perinatal. Abordaje preventivo.
Fechas de inicio-fin: 01/06/2022 - 30/06/2022

Número de créditos: 10,00 ECTS
Contenido:
1. Atención de enfermería en mujeres con problemas ginecológicos benignos: 
síndrome de ovarios poliquísticos, endometriosis, miomas, patología mamaria 
benigna
2. Atención de enfermería en mujeres con problemas ginecológicos malignos: 
cáncer de mama, cáncer ginecológico.
3. Atención de enfermería a la mujer durante la etapa climatérica.
4. Abordaje de la matrona durante el aborto. Embarazo ectópico
5. Abordaje de los problemas menstruales.
Fechas de inicio-fin: 01/07/2022 - 29/07/2022

Número de créditos: 9,00 ECTS
Contenido:
Tipología de trabajos fin de master:
1.- Investigaciones secundarias, preferiblemente Revisiones Sistemáticas de la 
literatura.
2.- Estudios descriptivos y experimentales
3.- Estudios con abordajes cualitativos.
4.- Estudios de validación de cuestionarios aplicables a pacientes renales. 
Fechas de inicio-fin: 01/08/2022 - 30/09/2022

Dª. Leonor Bardallo Cruzado. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. María Nieves Cabezas Palacios. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Laura Cámara Roca. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Soledad Carreguí Vilar. - Hospital de la Plana
Dª. María José Catalán Piris. Universidad de Sevilla - Enfermería
D. Lidia Claudel Mateo. - Recursos Educativos Especializados, SCAIS
Dª. Isabel Corrales Gutiérrez. Universidad de Sevilla - Cirugía
D. Máximo Jesús de la Fuente Ginés. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. María Jesús Domínguez Simón. - Hospital 12 de Octubre 
D. José Ramón Escuriet Peiró. - Servicio Catalán de Salud

Módulo/Asignatura 1. Salud Sexual y Reproductiva. Rol
de la matrona

Módulo/Asignatura 2. Diseños de estudios de investigación. 
Análisis e interpretación de resultados.

Módulo/Asignatura 8. Prevención y detección de la psico-
patología en la etapa perinatal.

Módulo/Asignatura 4. Optimización del nacimiento a través
de los centros de nacimiento.

Módulo/Asignatura 3. Atención a la mujer durante embarazo,
parto y postparto. Tendencias en la atención al embarazo y
parto normal.

Módulo/Asignatura 5.  Urgencias y emergencias perinatales.

Módulo/Asignatura 9.  Atención ginecológica para matronas.

Módulo/Asignatura 10.  Trabajo Fin de Máster.

Módulo/Asignatura 6.  Lactancia materna.

Módulo/Asignatura 7.  Masaje infantil en neonatología.D. Manuel Fernández Sánchez. Universidad de Sevilla - Cirugía
D. Diego Gómez Baya. Universidad de Huelva- Departamento de Psicología 
Social, Evolutiva y de la Educación
Dª. Mercedes Granero Asencio. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. María del Pilar Guadix Martín. Universidad de Sevilla - Cirugía
Dª. Eva María Iglesias Bravo. Universidad de Sevilla - Cirugía
Dª. Fátima León Larios. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. María Mercedes Lomas Campos. Universidad de Sevilla - Enfermería
D. Cristina Nuño Aguilar. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Laura Padilla España. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Rocío Pineda Cachero. - Servicio Andaluz de Salud
D. Elena Piñero Pinto. Universidad de Sevilla - Fisioterapia
Dª. Lucía Rocca Ihenacho. City of London University- Centre for Maternal 
and Child Health Research
D. Javier Rodríguez Santero. Universidad de Sevilla - Métodos de Investiga-
ción y Diagnóstico en Educación
Dª. María Cecilia Ruiz Ferrón. Universidad de Sevilla - Enfermería
Dª. Carmen Vega Quirós. - Servicio Andaluz de Salud
Dª. Casilda Velasco Juez. Universidad de Granada- Enfermería


